
中華帕拉林匹克總會

選訓委員訪視報告 

賽事(活動)名稱  2023年亞帕運 (健力項目) 培訓訪視

訪視地點  台中 台體大重訓室 

訪視日期 112年 10月 3日(星期二)下午 17:00-18:30

選手建議事項 

 只有賴恆毅一位在練習其他三位選手 ，林資惠、賴彥廷、楊國清,是

在星期六、日,跟賴恆毅一起訓練,這四位選手平常都要上班,只能利用假

日或是節日休長假時才能夠一起訓練 

教練建議事項 

 屠國華教練,非常感謝總會給這四位選手的機會,他們會更加努力

地接受訓練,也希望在杭州亞帕運會有好的成績表現 

宋秘書長說總會對選手是非常的關心,這次也非常難得有這個機會能夠

遞補四位選手去參賽,他們一定會珍惜的,也會更加強訓練,期望有好的

成績表現。 

委員綜合評述及

建議 

 (優缺點及建議)  

 屠教練為了這四位參賽的選手,另外又招集了陳穎生等八位選手

來做培訓讓更多的人來參與,希望能將這個項目的水準能夠提升 

屠教練也建議在台中北區北屯訓練中心,可能有空間可以訓練,請總會

是否能夠透過體育署幫我們去協調借用場地事宜。 

訪 視 委 員： (簽名或蓋章) 



照片剪影 



(如照片欄位不敷使用可自行增列) 




